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Debe decirse sentimiento o debe usarse la palabra emocién?
El lengunje corriente parece preferir la palabra emocién para de-
signar una alteracién afectiva brusca y pasajera dejundo el voea-
blo sentimiento para una modificacion afectiva mds duradera que
se instala progresivamente en la conciencia y se deja influir por
elementos intelectuales. Oigo gritar: Fuego!, me veo insultado,
abro un telegrama que me anuncia una desgracia inesperada: en
esos diversos casos recibo un choque, me siento profundamente
conmovido. A esos estados se les da corrientemente el nombre de
emociones. Se dice: un sentimiento de inquietud, de desprecio, de
fierezu, de ambicién, de admiracién.

Algunos psicélogos usan la palabra emocién en un sentido
mas gencral. Llaman asi a todos los placeres y a todos los dolores,
en una palabra, a todos los estados afectivos (Bain, Janet). Como
toda la vida psicol6gica estd matizada de placer y de dolor se po-
dria decir que la existencia es una serie no interrumpida de emo-
ciones.

Otros psicélogos, como Ribot y Hoffding, hacen de la palabra
sentimiento un sinénimo de estado afectivo,

Qué lugar debe reservar a los sentimientos, la psicologia de
la vida afectiva?

Debemos distinguir al lado de los estados pasivos de la sensi-
bilidad (placeres y dolores fisicos, emociones) otros elementos ac-
tivos (tendencias, inelinaciones, pasiones). El estudio del placer y
del dolor nos revelard algo mds profundo que las modificaciones
afectivas conseientes: las tendencias de las que el placer sefala la
satisfaceion y el dolor la no satisfaceién o la satisfaccién excesiva,
Esas tendencias son innatas o adquiridas, pasajeras o durables, de
origen corporal o de origen intelectual. Las clasificarcmos en in-
clinaciones y en pasiones.

El sentimiento del patriotismo es ante todo una tendencia a
actuar y a pensar en cierta forma: dirige las actitudes, exige sa-
crificios, puede invadir ciertas almas hasta el punto de dominar-
las por entero, como unamor violento y tirdnico. No es un estado
pasivo, sino activo de la sensibilidad, una verdadera pasién. Pue-
de, como toda inclinacién y como toda pasién, ser fuente de emo-
ciones propiamente dichas. Sentimos nuna emocién si nuestra pa-
tria estd amenazada o simplemente si la volvemos a ver después
de una larga ausencia.
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Podriamos, como resumen, hacer el cuadro siguiente:

Placeres y dolores fisicos, estados

( afectivos mds simples, unidos a

FEstados pasivos una modificacién orgdnica bien
o afectos in- localizada.

mediatam e n-
te adquiridos
por la concien-

VIDA < cia de los

Emociones pro-
piamente di-
chas.

Placeres y dolo-
res morales o

EMOctonas. ( Emociones- sen-

( timientos.
( Inelinaciones.

AFECTI-
VA

egoistas
de simpatia
impersonales

elementos acti-
VoS

bajas
Puasiones. intermedias
\ superiores

II. Una ampliacién de lo visto en esta leccién puede hacerse
leyendo los siguientes libros: Introduceién a la vida del espirito
por Brunschvieg; Las emociones y la voluntad por A. Bain; El
pensamiento humano por James Sully: Psicologia de los senti-
mientos por T. Ribot; Psicologia Analitica por Stout; P«ucologfa
por Malapert.

LECCION DECIMA —EL pLACER Y EL pOLOR. 1. Es tan difi-
cil como initil definir el placer o el dolor. Lo que interesa es rela-
cionar tanto el uno euanto el otro con las causas que los provocan,
Recordemos que no son—ni el placer ni el dolor. -estados de ex-
cepcion en la vida psicolégiea ya que siempre acompafia a todo
proceso mental una cierta tonalidad afectiva, agradable o desa-
gradable. Trataremos de investigar de cudles condiciones psicold-
gicas depende esa totalidad afectiva.

Existen estados afectivos puros? La mayoria de los psicélo-
gos afirma, con Lehmann que: €no se encuentra nunca un estado de
conciencia puramente afectivo, el placer y el dolor estin siempre
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unidos a estados intelectuales». Esta afirmacién fue rebatida por
Ribot en su Psicologia de los Sentimientos, endonde enumera es-
tados afectivos puros. Cita, especinlmente, a) estados agradables
como los que procura el uso del hachisch, del opio; la felicidad
que se experimenta en ciertos periodos de la parilisis general, la
euforia de los tisicos y de los moribundos; b) estados penosos co-
mo las tristezas sin causa deéfinida que preceden a ciertas enfer-
medades mentales; ¢) ciertos miedos sin razén, ciertas fobias; d)
algunos estados de excitabilidad andlogos a una e¢élera no relaciona-
da con causa intelectual alguna como se encuentran en ciertas
neurosis,

Todos los ejemplos dados por Ribot pertenecen a la psicolo-
gia patolégica. Podria, en base a ellos, llegarse a la coneclusién de
que los estados afectivos puros no pertenecen a la vida psicolégica
normal. Por otra parte, muchos de los ejemplos citados pueden
ser sometidos a una critica. La dicha del opiémano y del parali-
tico va acompanada por representaciones o ideas. El primero bus-
ca alucinaciones, ensuefios agradables, el paralitico se complace en
evocar las ideas de riqueza y de poderio que constituyen el delirio
de grandezas. El hipocondriaco justifica su tristeza por medio de
razonamientos absurdos. Lo que se puede comprobar es que el
elemento afectivo y el elemento intelectual varian en razén inver-
sa el uno con respecto al otro, que la demasiada alegria y que el
dolor violento suprimen la reflexién pero nunea la idea, por lo
menos confusa, de lo que causa esa alegria o ese dolor. En resu-
wmen: todo estado psicoldgico es conocimiento al mismo tiempo que
emocion,

II. -Puesto que todo estado afectivo estd mds o menos in-
fluenciado por elementos intelectuales, es natural que se enuncie
una hipétesis al respecto. Es la llamada teoria intelectualista que
dice que los estados afectivos son resultado o funcién de ciertos
elementos intelectuales: lo agradable o lo desagradable se explica
por medio de nuestras ideas o de nuestros juicios,

Esa teoria suele presentar dos formas muy diferentes.

a) Puede decirse que experimentamos placer cuando juzga-
mos que hemos obtenido un bien, alecanzado la verdad. progresado
en el sentido de la perfeccién, ete. Inversamente, sentimos dolor
cuando reconocemos una imperfeccién. Podria entonces definirse
un estado afectivo diciendo que es un oscuro juicio de valores.
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Ejemplo: me siento feliz cnando hago una lectura aunque sea se-
ria y dificil porque comprendo que me instruye; el artista sufre
cuando juzga su obra de arte imperfecta, ete. Ista teoria es atri-
buida, injustamente, a Descartes y a los cartesianos. Leibnitzy su
discipulo Wolf formularon ura teorfa de los estados afectivos ne-
tamente intelectualista.

b) En Herbart y en los herbartianos la teoria intelectualista
ha tomado una diversa forma. Para ellos un placer resulta de la
coexistencia, en el espiritu, de representaciones o ideas que se re-
fuerzan; el dolor nace de una contradiceién o de un desacuerdo
entre esas representaciones. El placer corresponde a la armonia
de las fuerzas concurrentes en nuestro espiritu, el dolor expresa
el desacuerdo entre esas fuerzas o su paralizacion (Hemmung).
Basta un ejemplo para comprender esta teoria. Espero a un ami-
go, imagino las conversaciones que tendremos, las distracciones
que le preparo, ete. Me llega un telegrama que confirma su ve-
nida: es una representacién que refuerza la anterior, nace el pla-
cer. Por el contrario, el telegrama me avisa que mi amigo no pue-
de venir: es una representacién contraria a la primitiva, nace el
dolor. ;

Para Herbart una representaciéon no es un simple estado inte-
lectual inerte, es una fuerza. El mis célebre de sus discipulos, el
psicélogo austriaco Nahlowsky dice que el sentimiento es la con-
ciencia de la elevacién o de la disminucién de la actividad vital
del alma. .

El placer y el dolor no derivan de la opinién que tenemos de
lo que nos pasa; al contrario, esa opinién nace del placer o del
dolor que experimentamos. El intelectualista dice: se sufriria me-
nos con la pobreza si no estuviéramos convencidos de que la po-
breza es un mal; si se crea en nosotros el estado del alma de un
estoico, la pobreza dejard de causarnos dolor. Sin duda alguna,
responde quien no es intelectualista, pero, de dénde nos viene la
opini6én que nos hemos formado de la pobreza? Me hace sufrir
dnicamente porque la temo o la temo porque me hace sufrir? No
sufrirfa con ella si fuera estoico, es cierto; pero no soy estoico
precisamente porque sufro.

1I1.—Arist6teles define el placer diciendo que estd ligado a
una actividad que se ejerce con discrecién y en un sentido apro-
piado a la paturaleza de cada individuo. Hamilton declara que la
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energia mds perfecta es, al mismo tiempo, la mids agradable.
Grote, con mis laconismo, dice: para que haya placer debe exis-
tir una igualdad entre la actividad disponible y la actividad que
se va a gastar. Spencer declara que el placer acompana las accio-
nes sittadas entre dos extremos en uno de los cuales se encuen-
tran los dolores negativos de ‘la inaccién llamados necesidades y
en el otro los dolores positivos del exceso de actividad. Todas es-
tas teorias concuerdan en el hecho de hacer surgir el placer de un
consumo moderado de actividad.

Stuart Mill pregunta, al objetar esas teorias, que en vez de
explicar un hecho lo constatan: eémo se explicaria, con ese prin-
cipio, que siempre y en todos los grados, tal excitacién sea agra-
dable y tal otra no lo sea, cualquiera que sea la dosis en que se
presente?

Esta teoria de los sentimientos recibe el nombre de teoria de
la tendencia satisfecha.

IV.—Para Spencer, los dolores son los correlativos de las ac-
ciones que son nocivas para el organismo mientras que los place-
res son los correlativos de los actos que contribuyen al bienestar.
Esta teoria que podria llamarse de la correspondencia entre el
placer y lo (til y entre el dolor y lo nocivo, es incompleta ya que
considera al placer como el signo de laadaptacién perfecta y al dolor
como el signo de la adaptacién incompleta. Olvida un hecho esencial:
la costumbre lleva al automatismo, el dia en el que una adaptacién
se hace perfecta al mismo tiempo se automatiza, se hace mecini-
ca, Spenecer no se dié cuenta de esta conclusion: el placer y el do-
lor subsisten tinicamente alli en donde no ha podido establecerse un
perfecto automatismo. Ni tampoco de esta obra: el placer y el
dolor parecen ser llamamientos a la actividad motriz del ser vivo.
Tienen una misién biolégica tanto el placer como el dolor. Sin
embargo, esa teoria biol6gica es insuficiente para explicar las
alegrias y los dolores morales. Podemos entonces coneluir di-
ciendo que cuando se trata de actividades fisicas la teoria aristo-
télica se hace precisa gracias a las observaciones de los filésofos
biélogos y que cuando e trata de actividades psicolégicas, se ha-
ce precisa gracias a los andlisis hechos por los psicélogos puros
como Herbart y los herbartianos.

V. —Para afirmar y ampliar los conceptos expresados pueden
leerse los libros siguientes: Psicologia de los sentimientos por
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T. Ribot; Tratado de las pasiones por Renato Descartes; Nuevos
ensayos acerca del entendimiento humano por Leibnitz; La tris-
teza y la alegria por George Dumas; Del método en la psicologia
de los sentimientos por Rauh; El intelectualismo y la teoria psico-
16gica de las emociones por Mauxién; Moral a Nicomaco por
Aristételes; Principios de Psicologia de Spencer; Examen de la
Filosofia de Hamilton por Stuart Mill; Dolor y placer por G.
Sergi: Mecanismo de las emociones por ¢l doctor Sollier; Las in-
clinaciones por M. Revault D’Allonnes; La educacién de los sen-
timientos por Félix Thomas. Los libros squi citados complemen-
tan también la lectura de las tres siguientes lecciones dedicada, la
primera, al estudio de las emociones, la segunda, al de las inclina-
ciones o tendencias y, la tercera, al andlisis de las pasiones.

D. RousTanN

ENSAYO PARA LA DETERMINACION DE LAS
APTITUDES DEL MAESTRO

Uno de los problemas cuya resolucién consideramos de maxi-
mo interés — casi nos atreveriamos a afirmar que el mds importan-
te, junto con el del control del trabajo escolar—para el porvenir
de la educacién, es el lograr establecer de manera cientifica y ob-
jetiva cudles son las caracteristicas de toda indole que fijan el tipo
del maestro: del buen maestro.

Naturalmente que esta preocupacién enfocada desde un punto
de vista ideal no es nueva en nuestra literatura pedagégica. En
cualquier manual puede encontrarse la relacion de cualidades que
se estima debe reunir el maestro; pero hay que confesar que el

* yalor prdctico de aquélla es nulo, como lo son en el terreno psi-
co-pedagogico todos los postulados y afirmaciones qie no vayan
fundamentados en la realidad, en los hechos comprobados.

La vocacién y el interés por la profesion docente primaria
que puede sentir una persona. determinada, son indudablemente
factor importante para el éxito de su gestién, pero salvo casos
excepcionales que no pueden ser tenidos en cuenta al tratarse de
establecer normas generales, la vocucién por si sola fracasa si no
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estd apoyada y coadyuvada en la posesi6én de una serie, toda una
serie, de aptitudes favorables a la consecucién del fin educativo.

En esto, como en casi todo lo que a pedagogia se refiere, Es-
paiia va con un retraso de mds de veinte afios respecto a los demés
paises. Y asi vemos que mientras Estados Unidos, Inglaterra y
Alemania-—para no citar mds que las naciones que van a la cabe-
za del movimiento—poseen ya una extensa bibliografia sobre el
particular, nosotros apenas si hemos llegado a plantearnos la
cuestion, con deseos de resolverla.

Evidentemente no s¢ pnede admitir que para llegar a ser un
buen maestro basta con demostrar, en una oposicién a ingreso en
la Normal, que se posee un cierto nimero de conocimientos cien-
tificos, literarios y pedagégicos. Claro que el factor intelectual
tiene su valor, pero puede estar— y estd en muchos casos—
contrarrestado por otras caracteristicas; en el dnimo de todos
existe el convencimiento de que un buen intelectual puede ser un
mal maestro, y en cambio una persona de mediana capacidad al-
canza—gracias a la cooperacién de otros muchos factores—un
éxito rotundo comec educador,

La profesién maestro no debe por tanto_quedar al margen de
los métodos selectivos que la psicotecnia utiliza actualmente para
escoger a quienes pueden ejercer con mayores probabilidades de
éxito una determinada actividad. A todos interesa encauzar hacia
el magisterio a los verdaderamente dotados para ello, al mismo
tiempo que evitar se orienten por tal camino los jévenes que en
realidad no sean aptos como educadores.

Ahora bien, el trimite previo a la elaboracién de un método
de seleccién en ese campo es, forzosamente, determinar las cuvali-
dades que caracterizan a un buen maestro; y el ensayo motivo de
estas cuartillas tiene precisamente como finalidad tratar de con-
cretar dichas cualidades por lo que al maestro espafiol se refiere, :

El método seguido es, a grandes rasgos, el siguiente: con ayu-
da de un cuestionario se obtienen de ciertas personas, cuidadosa-
mente escogidas con arreglo al criterio que mds adelante indica-
mos, respuestas de dos clases: unas fijando las cualidades y apti-
tudes que, segidn su opinién, corresponden a un buen maestro;
otras que determinen las caracteristicas de un maestro que haya
mostrado en la prictica su fracaso como educador, Si sobre cada
sujeto obtenemos ademds varias opiniones, parece l6gico suponer
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que al final se tendrin suficientes elementos de juicio para esta-
blecer qué rasgos, entre los del cuestionario, son diferenciales y
especificos de un buen maestro.

El trabajo consta de cuatro etapas:

a) Elaboracién del cuestionario.

b) Ensayo del mismo para ver si es utilizable.

¢) Experiencia propiamente dicha, o sea obtencién de las

respuestus,

d) Andlisis de los resultados, y conclusiones.

La elaboracién del cuestionario se ha basado en los trabajos
hasta la fecha realizados. Hay rasgos que aparecen admitidos a
priori en la inmensa mayoria de los articulos y publicaciones de-
dicados al problema Sin embargo, a veces se ponen de manifiesto
diferencias profundas entre los autores, especialmente si son de
paises distintos.

E. Voigtlander incluye en su cuestionario o escala sobre apti-
tudes del maestro: el placer de domanar a los demds (Freude iiber
andere zu dominieren); y subraya a continuacién la existencia de
una cierta aptitud diplomdtiea, incluso para mentir (1!), cuando
ge trata de explicar a los muchachos ciertos hechos de manera
comprensible y sin peligro.

Rubinstein no estima conveniente que el maestro sea capaz
de sitnarse en el punto de vista de los demds (Einfithlungsvermo-
gen) porque: como el maestro estd en constante relacidn con tantos
‘andividuos, se ewpondria a perder su personalidad. Sin embargo,
en otros muchos trabajos este rasgo se coloca entre los de mayor
relieve.

En las encuestas americanas se subraya la importancia del as-
pecto fisico, de lo externo, en el maestro. También Rubinstein
dice que el maestro no debe provocar la piedad ni la burla de los
nifios. Keilhacker, como resultado de sus investigaciones psicol6-
gicas a este respecto, reconoce que ante los propios alumnos tie-
nen un cierto valor la talla, la apariencia, los vestidos, ete., del
maestro. Quien posea un ventajoso aspecto externo tiene mayores
probabilidades de éxito; y Ja falta de cuidado y el desalifio en el
vestir son vivamente censurados, Kratz encuentra que el 58 por
100 de los alumnos (hasta el T4 por 100 en el séptimo grado) se
han referido a la importancia que tiene un exterior agradable. Los
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maestros en general ignoran el papel que desempefia tal factor y
se asombran de las conclusiones obtenidas sobre el particular.

En los investigadores americanos es donde encontramos men-
cionada mds frecuentemente la importancia de poseer un caricter
alegre y de comprender las bromas; mientras que la opinién con
traria se manifiesta de modo mds general: «No hay gue bromear
con los alumnos», <Kl maestro pierde su antoridad», «Los nifios
lo interpretan mal». Al propio tiempo no hay que olvidar la ex-
periencia personal que en muchos casos pone en evidencia lo que
se sufre en la escuela cuando el maestro adopta ante todas las co-
Sas un aire excesivamente serio.

Desconociendo por tanto de modo objetivo cudles sean los ras-
20s mis fundamentales o decisivos, se ha elaborado el cuestiona-
rio teniendo en cuenta las distintas opiniones; limitando, sin em-
bargo —por razones de indole prictica—, el nimero de aquéllos
a 50,

En realidad, el cuestionario adoptado por nosotros es, con al-
gunas variantes, el que con gran benevolencia nos ha facilitado la
profesora noruega Dra. Kuth Froyland Nielsen, especializada en
temas de psicopedagogia y que ha tratado a fondo este problema
en su pafs, si bien hasta la fecha los resultados no han sido publi-
cados. Sirvan estas lineas como muestra de agradecimiento.

Para darlo a conocer agrupamos las cuestiones en seis titulos,
aunque apuntando de antemano el cardcter convencional de seme-
jante clasificacién, que sélo utilizamos como recurso expositivo:

A) Referentes al Eaterior:

1. Sexo y edad mds apropiados para el cargo.

2. iGoza de buena salud?

3. iTiene un fisico agradable?

4, §Tiene voz agradable?

5. ¢ Padece tics o movimientos nerviosos?

6. $Cuidadoso de su indumentaria?

7. #Es simpitico?

8. {Habla mucho?

B) Referentes al Temperamento y sensibilidad:

1. iEs optimista?

2. iEs irénico?

3. {Es eapaz de bromear?

4. ¢Es muy emotivo?
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i Le gusta el ordenf

i Le gusta lo bello?

i Es impulsivo?

j Vacila en iniciar empresas de envergaduraf
3 Tiene tacto?

i Se escandaliza ficilmente?

iSe deja influir por la eritical

i Le gustan las alabanzas?

t Es de humor variable?

iSe ofende ficilmente?

Referentes a Actitudes intelectuales:
} Le gusta el trabajo intelectual?
i Es abstracto en sus explicaciones?
i Le gusta leer?
i Es cuidadoso en su lenguajet
j Tiene espiritu critico para consigo mismo?
Referente a Oualidades morales:
} Es concienzudo en su trabajo?
i s parcial?
}Confia en su personalidad como elemento para el éxito?
} Tiene diplomacia?
$Se preocupa por no chocar con las costumbres sociales?
} Le gusta castigar?

Referenteés a Actitudes sociales:

i Tiene descos de dominio?

i Se halla en su ambiente entre personalidades importantesi

i Ks capaz de escuchar y hacer hablar a los demis?

i Es un buen colaborador?

j Inspira confianza?

i Da voluntariamente consejos?

Critica a los demis?

i Tiene en cuenta la opinién de los otrosf?

i Fomenta la competencia entre los alumnos?

i Es capaz de situarse en el punto de vista ajeno?
Referentes a Actitudes para el Trabajo:

i Tiene iniciativas?

i Hace proyectos que exceden de sus posibilidades de rea-
lizacién?
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$Capaz de trabajar con ritmo forzado?
4Sabe olvidar su trabajo en los momentos de descanso?

5. §Capaz de resolver una situacién eritica en un momento

dado?

6. #Capaz de seguir un plan de trabajo?

7. #Se preocupa por las cuestiones de detalle?

Cada uno de estos cincuenta rasgos o caracteristicas estd a su
vez subdividido en cinco gradaciones, lo cual favorece la investi-
gacién, puesto que permite concretar el significado de la pregunta
a que hay contestar; y ademds el hecho de que se den al sujeto las
respuestas ya redactadas facilita su trabajo comparativo y logra
una mayor homogeneidad y precisién en las respuestas que se ob-
tengan de distintos sujetos,

Ante la imposibilidad de transcribir el cuestionario integro,
se dan dos casos para que el lector pueda apreciar lo que acaba de
indicarse. Por ejemplo, la pregunta: ¢ Le gusta castigar? tiene las
gradaciones siguientes:

@) Ve en el castigo el remedio universal.

b) Tiene tendencia a castigar,

¢) Cree que en alguna ocasién el castigo es inevitable,

d) Ensaya todos los demds medios. Opina que el castigo im-

plica el fracaso como educador,

e) No castiga japsds.

Y: i Es capaz de seguir un plan de trabajo?, se subdivide en:

a) No logra nunca seguir un plan fijo.

6) Ensaya, pero sin conseguirlo siempre.

¢) Lo consigue con dificultad.

d) En general tiene un plan, pero sin limitarse estrictamen-

te a él.

¢) Sigue su plan hasta en los menores detalles.

Con lo dicho es posible hacerse ya una idea de lo que es el
euestionario. Ahora bien, ensu confeccién no se ordenan los rasgos
de acuerdo con los seis grupos sefialados, sino que se alternan sin
orden prefijado. Tal falta de sistematizacién en el modo de pre-
sentarlas tiene como finalidad, siguiendo el eriterio de Max Freyd,
contrarrestar la posible influencia que pudiera ejercer en las res-
puestas a determinada cuestién ¢l concepto o impresién de con-
junto que se tenga del sujeto; de este modo se obliga a quien llene

e
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el cuestionario a examinar de nuevo y detenidamente cada rasgo
por separado.

Advertimos que hay caracteristicas, entre las 50 propuestas,
a primera vista repetidas; pero en realidad se refieren a actitudes
o circunstancias distintas, como puede verse al examinar las sub-
divisiones correspondientes a cada una de estas cuestiones en apa-
riencia andlogas.

Supongamos, después de todo lo dicho, haber logrado las dos
primeras etapas de las cuatro que consideramos necesarias para
lograr el fin que con esta investigacién se persigue.

Ahora bien, iquiénes van a utilizar el cuestionario? §Qué ins-
trucciones les vamos a dar? Evidentemente hay muchas dificulta-
des a vencer para lograr la obtencién de respuestas en la forma
prevista y con las debidas garantias. Nuestra intencién es buscar
colaboradores entre los alumnos del dltimo grado de la escuela
primaria, alumnos de la Normal, futuros maestros, los propios
maestros, los inspectores y algunas otras personas que por sus
condiciones personales estimemos conocedoras del asunto y ca-
paces de dar una opinién valiosa sobre el mismo.

Los cuestionarios contestados tienen cardcter absolutamente
confidencial y nadie ve ni maneja el material de la encuesta mas
que su autor. Y, como ¢s natural, al publicarse—en su dia—los
resultados, no se mencionard ningun nombre. Esta garantia es ab-
solutamente indispensable si aspiramos a obtener resultados sin-
ceros y estrictamente objetivos.

Las personas de quienes se desee obtener respuesta al cues-
tionario recibirdn—verbal o por escrito, segln los casos y circuns-
tancias —unas instrucciones o recomendaciones que en lineas ge-
nerales podrin ser las siguientes:

<Para llenar este cuestionario debe usted pensar en un maes-
tro reconocido como bueno y examinar separadamente cada uno
de los epigrafes. No ha de tener para nada en cuenta la impresién
general que le merezca la persona en cuestion.

Procure que sus respuestas reflejen exactamente su opinién
personal.

No consulte a nadie durante el tiempo que dedique a llenar
el cuestionario.

Represéntese a la persona de que se trate de la manera mds
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concreta y esfuéreese al propio tiempo en ser lo mds smceru, ob-
jetivo y justo posible.

Sefiale con una eruz (X) sobre cada escala el lugar donde si-
tuaria usted a dicha persona, con arreglo a sus cualidades: No es
preciso que sea necesariamente en una de las gradaciones que es-
tan escritas: pudiera muy bien encontrarse entre dos términos de
la escala.

Si no puede usted responder a una de las preguntas haga el
favor de poner un interrogante (?) y pase a la siguiente. Pero
trate en lo posible de responder a todas las cuestiones,

Le rogamos que realice a continuacién trabajo andlogo, pero
haciendo referencia a un maestro que estime no ha tenido éxito
en su mision»,

Y aqui terminamos nuestra informaecién; hemos creido nece-
sario dar a conocer al lector los primeros pasos de la encuesta em-
prendida, gniados por el deseo de lograr aportaciones y sugeren-
cias que permitan continuarla con las mayores probabilidades de
efieacia y éxito.

En ocasién y lugar oportunos se hardn piblicos el detalle del
m4todo de trabajo y los resultados que de este modesto ensayo se
l~gren,

Juan Cowmas

EL RECUFRDO DEL MAESTRO

DON MIGUEL OBREGON

Palabras dichas en el homenaje efectua-
do el 24 de Setiembre de 1935.

Moreno; con mucho de sol tropiecal y algo de la melancélica
luz de la luna en su pupila; en el labio, la sonrisa que brota tan
sugestiva como la palabra, tan penetrante como la mirada; enla
mano el gesto sereno, como si acomodara con el gesto las tropas
de sus propios pensamientos, como si con el gesto abriera el ca-
mino a las ideas. Lo vimos asi, rando cuando urgia romper con
cascadas de entusinsmo roeas de indiferencia o de prejuicio; pa-
ternal cuando debié transformar su espiritu en nido fecundante
que recogiera a otro espiritu ansioso de vida plena. En la critica,
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sereno: en la ensefianza, prudente y amoroso, solt6 la idea con la
espontdnea largueza del érbol que fructifica, y recogié las fuerzas
creadoras con la avidez de la tierra fecunda. Cefio siempre despe-
jado como los firmamentos limpios, porque aun en la ira su espi-
ritu estuvo mds alld de las flaquezas humanas; jugosa su palabra
como fruta madura que él mismo saboreaba con el peculiar aspec-
to de sus labios. Sincero, ingenuo como un nifio, o mis bien, co-
mo un maestro, quizd a veces le falté una coraza de malicia para
su propia defensa. Tuvo un arma: la misericordia que anonada la
crueldad por iracunda que sea; tuvo un escudo: el amor, que ciega
la temeridad y la malicia.

Bigote a la antigua, como pudieron llevarlo los abuelos, llevé
asi en lo externo su amor a la patria del pasado, que es mAs acen-
drado amor a la patria del presente.

Fue maestro, maestro de los que dan espiritu ‘en pomos de
palabras y en dnforas de gestos. Dirigié escuelas, y fue recta su
senda, porque llevaba la brijula del docto y los pasos que marcan
¢l ritmo de un corazdén generoso.

Hizo mapas, trazando asi la patria silueta, con la fe y el sen-
timiento de quien escribe las iniciales de un nombre amado; eseri-
bié una Geografia, con el deleite amoroso de quien recuerda los
rincones queridos del hogar paterno. En todo, junto a la idea,
puso el amor, que es como decir: fue lefio en llamas.

Miré el tiempo, pereibié los ritmos naturales, y trazé en el
papel la ruta de las iunas y los soles, y aun aqui, en donde otros
pusieron sélo luz, puso él luz y calor, porque su amor fué mis
alld de los hombres, y objetos de su afecto, la montafia y el rio, los
soles y las nubes, fueron temblor de emoci6n en su conciencia.

Asf lo vimos, asi lo seguiremos viendo en el recuerdo, maes-
tro siempre, dando su iltima, su eterna leceidn.

HernAx Zamora Erizoxpo

MAESTRO.

si usted siente alguna inquietud o abriga alguna sugeren-
cia en beneficio de la educacion nacional, no dude en
enviarla a nuestra revista. Su inquietud, la sugeren-
cia suya serd comunicada por medio de “Educa-
cidn” a todos los maestros de Costa Rica.
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DON MIGUEL OBREGON

(Lefdo en el Centro Ariel de Heredia, el
25 de Setiembre de 1935).

Como una de esas vidas que a fuerza de mirar las montafias
ya tienen la majestad de las cumbres, asi fue su vida.

Fue fundador de bibliotecas piblicas, es decir encendié esos
farolillos que dan luz de sabiduria, y que algin dia han de ser
faro potente en la vida del pais, que derrame luz de sabiduria en
las mentes y luz de bondad en los corazones de los hombres,

Hizo mapas, un detallado mapa del pais que es un trozo de
geografia viva. No fue el hecho de trazar lineas lo importante, lo
que admiramos es su admirable conocimiento de la vida del pais.

Fue un enamorado de la naturaleza y para que los nifios y los
hombres amaran la tierra a fuerza de conocerla, hizo sus admira-
ble conocimiento de la vida del pais. 5

Queria él que amdramos entrafiablemente nuestra patria, que
amiramos sus rios, conociendo la fuerza y la riqueza que ateso-
ran; que amaramos sus valles y sus caminos, todo a base de cono-
cimiento. Fuerza es que amemos lo que conocemos. Lo admirable
de esta vida ejemplar fue su amor a la geografia patria. Amor a
la patria, a fuerza de conocer sus bellezas y sus excelencias, pero
a fuerza, digimoslo también, de conocer sus defectos. Que a
fuerza de conocerlos amAramos sus mares, ora Serenos ¢omo una
pupila mansa bajo el cielo, en ocasiones, rugientes y enfurecidos,
con voces de tempestad.

Vida de observacién y de estudio la suya, y ahora, al recor-
darla. no nos admira tanto el hombre como profesor ni como
maestro, sino el hombre que leia constante y atentamente en ese
maravilloso libro de la Naturaleza, libro admirable donde unos
hallan una leccién de serenidad y otros una lececién de soberbia.

Nacié en Alajuela y a fuerza de mirar las altas montafias te-
nia ya la majestad de las cumbres; trozo de tierra fecunda su vi-
da, en donde arraigaban exuberantes la fe y el entusiasmo, vida
que a fuerza de contemplar la Naturaleza tuvo, al dejar el mundo,
la serenidad del erepdsculo. .. del atardecer... o la serenidad de]
mar. . .

CLAUDIO ARGUELLO
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LA NUEVA EDUCACION

EL PROGRESO ESPIRITUAL

1. —No hay duda de que el mundo atraviesa una época eritica.
Deber de todo hombre de corazén es contribuir para que vuelva
el equilibrio a la humanidad. Ferriere cree que una sola actividad
puede acelerar el advenimiento de ese estado de equilibrio: la
educacion de la juventud. Pero no entiende por educacién el adies-
tramiento, ni aun la ensefianza escolar, sino la formacién completa
del hombre a quien se conduce, por medio de la edueaecion,
desde up estado que juzgamos inferior, a un nivel espiritual que
consideramos superior.

Esa educacion que Ferriere llama constructiva debe resoiver
cuatro problemas: el del progreso espiritual considerado en su
esencia y analizado desde sus bases biolégica y psicolégica; el de
la herencia; el de los diversos tipos psicoldgicos cuya solucién ha
de ayudar a individualizar conscientemente la accién educadora y,
finalmente, el de la educacion religiosa concebida esta palabra en
el sentido supraconfesional.

9.—E] progreso es la direccién en la que conviene orientar la
vida espiritual del nifio. La educacién es el conjunto de medios de
los cuales es preciso valerse para obtener este progreso. Quien
quiera progresar debe meditar en la profunda mixima de Marnix
de Santa Aldegunda, compafiero de Guillermo el Taciturno: no
hay necesidad de esperar nada para emprender ni necesidad de
lograr el éwito para perseverar.

Pone Ferriere sus piginas bajo la inspiracién de Juan Jacobo
Rousseau, el intaitivo genial, como todos los intuitivos; que afir-
mé en su Hmilio que al educar se busea siempre al hombre en el
nifio sin pensar en lo que el hombre es antes de llegar a ser
hombre.

3.— Hablar de educacién constructiva es plantear el problema
del valor y con el del valor el de la jerarquia de los medios y de
los fines. Todo acto, todo pensamiento se traduce enseguida en
términos de valor: se busca siempre lo mejor.

4.—Los educadores no pueden ni deben esperar que la ciencia
educacional quede terminada, alcance a su mis alto nivel, mds
allé del cual no habré cambio alguno, ni mejora alguna. El edu-
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cador estd en el deber de colocar las leyes y las hipbtesis de las
ciencias educacionales y con ellas las de todas las ciencias en su
verdadero rango de valor; debe desechar todo artificialismo, vol-
ver a la espontaneidad de la naturaleza, esperar la manifestacién
de los intereses del nifio alimentados por el maestro y dejar que
naufraguen los antignos procedimientos pedagdgicos por inge-
niOSOS que parezcan.

5. —Cudles son, pues, las condiciones naturales de un estudio
cientifico del nifio? La intuicién del tedrico y la intuicién del
prictico deben aliarse ya que solamente los espiritus tradicionales,
que son los carentes de intuicién, no pueden comprender ni a los
genios teéricos ni a los pricticos geniales. Tampoco los compren-
den los llamados espiritus razonadores que se limitan al ejercicio
del empirismo y de la l6gica geométrica: son los que tratan al
nifio como salido, utilizando reglas, métodos y programas pre-
concebidos en la ausencia total del nifioa quien van a ser aplicados.

La observacién es el primer deber del educador. No basta:
le corresponde hacer obra de cientista, buscar leyes. Tampoco es
suficiente: debe formular hipé6tesis, debe comprobar esas hipéte-
sis; comprobarlas él mismo y hacerlas comprobar por los especia-
listas competentes del mundo entero.

6. —Senala enseguida Ferriere cémo el método cientifico uti-
lizado en Psicologia ha ido variando considerablemente desde la
introspeccion sin control; atravesé enseguida los dominios de la
Psicofisica impuestos por el materialismo imperante que no quiso
ver sino la mecdnica sorda de los organismos; vino luego el perio-
do psicofisiolégico, nacido al impulso creador de Wundt, quien
estableci6 las actividades psicolégicas sobre una base biolégica li-
gando, erréneamente, en forma demasiado estrecha al espirita
con las manifestaciones corporales; aparecié luego el procedi-
miento de las encuestas estadisticas que con Stanley Hall logré
resultados que perdian en profundidad todo lo que ganaban en su-
perficie. El error de este método estd en el hecho de estudiar las
capacidades mentales separadamente (razén, memoria, voluntad,
hébito, ete.) sin preocuparse por los lazos que siempre las han
unido. Vino luego la mayor revolueién que ha conocido la Psico-
logia: el aparccer y el desarrollarse de la Psicoandlisis.

7.—Por oposicién a los métodos psicolégicos que aislan los
fenémenos y los estudian como se estudiaria la parte de un todo
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sin considerarla en relacién con las demds partes y con el funcio-
namiento del todo, aparecié la llamada Psicologia genética que
estudia el conjunto de factores esenciales y de condiciones que
producen transformaciones en los fenémenos, como dice J. M.
Baldwin. Se ocupa de los problemas de origen ¥ de los de desa-
rrollo de los fenémenos psicol6gicos. Para el mismo Baldwin, psi-
cologfa genética es la que estudia los problemas de la evolucién, del
desarrollo y del crecimiento del espiritu. Se divide en psicologia
del desarrollo del espiritu individual y en psicologia de la evolu-
cton del espiritu colectivo.

8. —Esta concepecién genética de la psicologia es de indole di-
némica. Es pragmética e intuicionista ya que tanto el pragma-
tismo de William James cuanto el intuicionismo de Henri Bergson
consideran la vida como una corriente, como un fen6meno dind-
mico. Se impone, pues, examinar la nocién de movimiento. Dind-
micamente, somos una fuerza, una energia césmica, una chispa,
un fragmento de esa gran luz que adivinamos y que llamamos el
espiritu; somos una corriente, tenemos una orientacién, tende-
mos a un fin, no a un fin préximo y asequible, sino hacia un fin
que estd en el infinito. Nuestras facultades, nuestra inteligencia,
nuestra sensibilidad, nuestro odio al mal, nuestro amor al bien,
nuestra simpatia hacia el préjimo, todo eso debemos ponerlo al
servicio de la energia dindmica gque nos conmueve, que nos agita

y que nos arrastra.

9.—Un concepto que interesa sobremanera a Ferriere es elde
moral. Las bases filoséficas de la moral son, por una parte, liber-
tad y por otra, obligacién, deber. Las herencias ancestrales y el
atavismo dan nacimiento a los instintos, los euales, sublimados
por la educacién, dan origen a la moral individual la cual florece
en altrufsmo, en ideas de nacionalidad y de humanidad y en el
cultivo intenso de los propios valores espirituales.

10.— El autor justifica enseguida su plan de Fdueacion cons-
tructiva. En el hombre existe una energia que contribuye a mo-
delar su personalidad. En qué consiste esa energia? Cémo se ma-
nifiesta? Las contestaciones solucionan el problema del esfuerzo
vital y del progreso espiritual del hombre. Ferriere lo resuelve
en el primero de los voldmenes de esta obra suya que es funda-
mental para las actividades educacionales del presente y, en con-
secuencia, del futuro ya que el futuro en educacién siempre toma
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mucho, muchisimo del presente puesto que es el suyo un desarrollo
por etapas sucesivas.

La energia espiritual, de la que con tanto entusiasmo nos ha
hablado recientemente Henri Bergson, transforma la materia in-
terna y la externa del hombre, transforma la personalidad y actia
sobre el medio ambiente el cual a su vez ejerce influencias pode-
rosas sobre aquella energia. Cémo procede el ser vivo para adap-
tarse al mundo y adaptar al mundo a los fines que persigue? Tal
es el problema que Ferriere se propone resolver en el segundo vo-
lumen en el que también ha de tratar de la herencia que las gene-
raciones pretéritas hun dejado a la humanidad actual,

Tn el tercer volnmen analizard la interdependencia de los
individuos, estableciendo lo que caracteriza al hombre como in-
dividuo. El diagnéstico de la individualidad depende del estable-
cimiento de los tipos psicolGgicos para el cual ya el profesor C.
G. Jung ha dado los primeros pasos realmente sorprendentes.
Véase en Hducacion, pigina 181 del nimero 15-16.

La individualidad no se concibe sin la totalidad. La sintesis
se impone después del andlisis. Y la sintesis de la vida humana no
se logra sin hacer intervenir el plano netamente espiritual, el de
la vida religiosa cuando se entiende por religién el ansia humana
de comprender, de acerearse reverente a la Divinidad, sea cual-
quiera el nombre que el hombre, en sus investigaciones constantes,
haya dado a esa Divinidad.

11. — El educador, en resumen, debe tener la perspicacia y el
valor de proceder a ciertas reformus radieales. El conjunto de
esas reformas es lo que Ferriere agrupa bajo ¢l término de educa-
cién constructiva. La escuela antigua partia del pensamiento y
pretendia llegar a la accién y de la accién queria condueir a la
perfeccién intima del alma. La escuela nueva procede en sentido
inverso: parte del ser intimo para conducirle a la accién y de esa
accién, espontdnea siempre, lo eleva al pensamiento reflexivo.

El hombre actia segiin lo que es, razona y piensa de acuerdo
con su manera de actuar. Proyecta su yo, su personalidad, su
energia en accién, después la proyecta en su pensamiento re-
flexivo. Un ser mediocre no conoce sino actos mediocres y pensa-
mientos mediocres. Hay que transformar —por medio de una
educacién constructiva —su calidad intrinseca para obtener que
actie y que piense en forma que no sea mediocre.
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La palabra y el pensamiento del maestro deben estar subordi-
nados al fin y a los medios de la accién. Antes que el pensamiento
pueda dirigir la vida es preciso que la vida, en lo que tiene de
mejor, haya dirigido, orientado e iluminado el pensamiento.

Importa, pues, ante todo respetary Fawvorecer en el nifio toda
mani festacion de su impulso vital espiritual en la medida que
dete tienda a conservar y a acrecentar la potencia de su espiritu:
vida afectiva, vida intelectual, vida moral y vida religiosa.

Este teorema, asi lo llama Ferriere, es el fundamento de la
escuela activa, que se apoya en la iniciativa del nifio y en la ex-
presién de su energia creadora.

Tres corolarios admite el principio fundamental enunciado.
El primero se dirige contra la educacién integral concebida como
ensefianza enciclopédica. Imponer a un nifio una cultura, llamada
general o universal, es violentar su evolucién original, espiritual.
El segundo corolario se alza contra la educacién impuesta por
programas y por horarios establecidos a priori para una total co-
lectividad de nifios: clase, escuela o ensenanza piblica de un pais
entero. No se concibe uniformidad en la clase, en la escuela y
mucho menos en el conjunto de escuelas de un pais. La uniformi-
dad lleva hacia el uniforme, hacia el autémata, hacia el hombre
mufieco en manos de otros hombres que lo manejan por el tnico
hecho de que ocupan un puesto superior.

El tercer corolario dice que respetar demasiado la libertad
del nifio, satisfacer todos sus caprichos, es contravenir una de las
exigencias esenciales del impulso vital espiritual. Con ese modo
de educar se obtienen los nifios mimados en quienes’ se observa
un acobardamiento de las mds profundas energfas.

U~N MAESTRO ASPIRANTE

LA PEDAGOGIA INDIVIDUAL

El célebre pedagogo Froebel decia: «Vivamos para los nifios2.
La intencién fué buena, indudablemente; sin embargo, no com-
prende el secreto de la educaci6n. Ellen Key, quien en su gran li-
bro «<El siglo de los nifios» nos da tanto que pensar, tiene m4s
razén cuando dice: «Dejemos que los nifios vivan por si mismos>.
Comiéncese la instrueeién cuando el mismo nifio la pida. Todo
el programa escolar, que es el mismo, generalmente, para todas
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las regiones de un pais, es ridiculo. A las nueye de la mafiana sabe
el ministro de Instruccién Piblica que todos los nifios leen, escri-
ben o caleulan; pero, itienen todos los nifios y también los profe-
sores el mismo desco a la misma hora? iPor qué no dejar al pro-
fesor la iniciativa de hacer lo que le parezca, ya que ha de cono-
cer a sus alumnos mejor que el sefior ministro o cualquier burd-
crata, y debe tener la libertad necesaria para arreglar la instruceién
a su gusto y al de sus discipulos? Nada de esto. La misma racion
pura todos los estémagos; la misma racién para todas las memo-
rias; la misma racién para todas las inteligencias; los mismos es-
tudios, los mismos trabajos.

Victor Considerant, el discipulo de Carlos Fourier, eseribid
un importante libro, ya olvidado, pero que merece recordarse —
«Teoria de la educacién natural y atractiva»,—en el cual pregunta:
<iQué adiestrador de perros somete a la misma regla sus perros
de muestra, sus lebreles, sus corredores, sus falderillos y sus mas-
tines? §Quién exige de tan diversas especies servicios idénticos?
$Qué jardinero ignora que unas plantas necesitan mis sombra,
otras més sol, unas més agua, otras mds aire, ni que aplique a to-
das los mismos sustentdculos y las mismas ligaduras, ni que las
pode de la misma manera y en la misma época o que practique el
mismo injerto sobre todos los arbolillos silvestres? iVale menos
la naturaleza humana que la vegetal o la animal, para que dedi-
quéis menos atencién a la cria de nifios que a la de las espinacas,
las lechugas o los perros?»

Acostumbramos buscar lejos lo que estd a nuestro alcance si
queremos ver y observar. Las cosas suelen ser sencillas, pero no-
sotros las hacemos complicadas y dificiles.

Sigamos a la Naturaleza y cometeremos menos faltas. La pe-
dagogfa oficial ha de ceder el puesto a la individual. Ellen Key de-
geaba un diluvio que anegara a todos los pedagogos, y si el arca
salvara inicamente a Montaigne, Rousseau y Spencer, progresa-
riamos algo. Entonces los hombres no edificarfan <escuelas», sino
que plantarian vifias en las cuales la labor de los profesores seria
levantar los racimos a la altura de los labios de los nifios, en vez
de hacer que éstos no puedan gustar, como sucede actualmente,
mis que el mosto de la altura cien veces atenuado.
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